CALENDARIO INTEGRADO DE ACTIVIDADES

2015/2016

DATA DESIGNACAO DA ACTIVIDADE Local Regido
20 SETEMBRO - ASSEMBLEIA GERAL ASSOCIATIVA Faro Algarve
OUTUBRO 2015
3a4d Curso de treinadores grau 1 Lisboa
10Sab Torneio Almodévar Almodovar Algarve
17Sab Liga Olimpica Paredes Norte
31Sab Torneio LPK Lisboa Cascais
NOVEMBRO 2015
01Sab Treino nacional selecgdo
7Sab Treino associativo castanhos e negros Faro 10,30h
21-Sab Acreditacao e reciclagem arbitragem - Treinador de competi¢do Loulé Algarve
22-Dom Il Liga Olimpica de Karate - cad-jun-seniores Loulé Algarve
22-Dom Acao formacgdo" Karate para todos" Loulé Algarve
DEZEMBRO 2015
3Sab Acédo de formagéo técnico Internacional -arbitros e treinadores Norte
3Sab 4°Treino Regional de Selecéo formagéo Ca/Ju/Se Ka + Ku
4Dom Acédo de formagéo técnico Internacional -arbitros e treinadores Lisboa
8 Terca Treino castanho se negros Lisboa
12Sab 23° Campeonato Nacional Cadetes e Juniores Centro -Sul
20 Dom Comemoracao dos 40° aniversario da UKA
17-3 Jan Férias Natal
JANEIRO 2016
16 Sab Torneio Vila das Aves Sto Tirso Norte
17 Dom Treino associativo castanhos e negros Lisboa
22-24 Open Paris Paris Franca
30-Sab II-Torneio de Alcoutim Alcoutim Algarve
30-31 Estagio Inverno UKL Lisboa
FEVEREIRO 2016
5a7 43° Campeonato Europeu cadetes e Juniores e sub 21 Chipre
Carnaval de 6 a 10
6Sab Taca Alberto Capristano Olh&o Algarve
MARCO 2016
5 Sab 8° Campeonato Nacional sub 21
06-Dom 24° Campeonato Nacional Seniores
12-Sab 5°Treino Regional de sele¢cdo Formacao Ca/Ju/Se
19Sab Acao formacéo especifica alfabetizacdo motora jogos ludicos Sul
18-Sex Inicio férias da Pascoa até 3 Abril
18-19-20 Estagio Associativo - Shian Keiji Tomiyama Lisboa Algarve
ABRIL 2016
2 Sab Acao formacgéo especifica alfabetizacdo motora jogos ludicos Centro Sul
2 Sab Torneio de Mertola Mertola Sul
9 Sab 20°Campeonato nacional de Clubes
16Sab Treino associativo castanhos e negros + Pré Exames Dans Faro Algarve
23Sab Torneio 25 de Abril
23-24 42° Kofukan World Cup 2016 Sofia Bulgéria
30-Sab Campeonato Regional Infantis, Inic e Juv Centro Sul
MAIO 2016
1-Dom Campeonato regional infantis/ iniciados/ juvenis Sul
6-8 51° Campeonato Europeu Seniores Montepelier Franca
14 Sab Farensiadas Faro Algarve
15 Dom Treino associativo castanhos e negros + Pré Exames Dans Lisboa
22 Sab Taca Cidade de Olh&o Olh&o Algarve
22-Sab Campeonato Nacional de Infantis /Iniciados / Juvenis Centro Sul
28Sab Campeonato Nacional de Infantis /Iniciados / Juvenis Vila Real Norte
29 Dom Treino e Exames de Dan com o Shian k. Tomiyama Lisboa

JUNHO 2016




2-3 Inicio dos cursos de formacgéo de treinadores Grau 2- FNK-P
04- Estagio Verdo UKL Sub-serra Alhandra
09 Sab Estagio Verdo 1° Maio Tires 1° Maio
JULHO 2015
8,9,10 28° - Estagio llha de Tavira- Sensei Deogracias Medina Algarve Tavira
12 Terca Exames associativos castanhos Algarve Faro




